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10.04.2024 11:59 Uhr
Zwischen Gewürzmischung und Würzmischung liegen Welten

Ob nun Würze oder Gewürz: Wer denkt, das sind Synonyme, irrt. Beides beruht auf verschiedenen Zutaten und ist keine Wortklauberei. Verbraucherschützer klären auf.


10.04.2024 11:58 Uhr
Sanktionsbeschlüsse gegen russische Oligarchen gekippt

Das Gericht der EU hat Sanktionsbeschlüsse der Europäischen Union gegen zwei russische Oligarchen gekippt. Bei den Entscheidungen habe der Rat der EU keine hinreichenden Belege für die Aufnahme in die Sanktionsliste geliefert, entschieden Richter. 


10.04.2024 11:58 Uhr
Michael Krüger überwacht den ruhenden Verkehr in Ochtrup

Wer gerade vom Einkaufen zu seinem Auto zurückkehrt und eine gelbe Karte unter dem Scheibenwischer vorfindet, hat sich beim Parken nicht an die Regeln gehalten – und Besuch von Michael Krüger oder einem seiner beiden Kollegen bekommen. Der 54-Jährige ist im Auftrag des Ordnungsamtes der Stadt Ochtrup als Überwachungskraft für den ruhenden Verkehr unterwegs und spaziert vier Mal die Woche durch die Innenstadt, um hinter Windschutzscheiben zu gucken.


10.04.2024 11:57 Uhr
Neue Bleibe für Jugendzentrum in Sicht – aber es gibt noch ein Problem

Seit Jahresende ist das Jugendzentrum des Paul-Gerhardt-Hauses ohne feste Bleibe. Jetzt scheint eine Lösung greifbar – doch dafür müssen noch einige Bedingungen erfüllt werden.


10.04.2024 11:56 Uhr
Mehr ambulante Behandlungen wegen Cannabis-Konsums

Seit dem 1. April ist Kiffen teilweise erlaubt. Doch die Krankenkasse KKH warnt vor den Gefahren des Cannabis-Konsums - die Betroffenen-Zahlen bei Jugendlichen sind demnach extrem angestiegen.


10.04.2024 11:55 Uhr
Handelsexperte: 20 Galeria-Filialen realistisch

92 Filialen hat Galeria Karstadt Kaufhof - noch. Nach Ansicht eines Branchenexperten werden die meisten wohl schließen müssen, auch wenn es nun einen neuen Investor gibt.


10.04.2024 11:49 Uhr
Kreative Geschenkideen für den Vatertag 2024

Der Vatertag ist eine besondere Gelegenheit, um Ihrem Vater Ihre Wertschätzung und Liebe zu zeigen. Wenn Sie nach dem perfekten Geschenk für Ihren Vater suchen, das ihn zum Strahlen bringen wird, sind Sie hier genau richtig.


10.04.2024 11:49 Uhr
Von Goliath Rüdiger und einem epischen Fußballabend

Mehr können zwei Mannschaften kaum bieten, darin waren sich praktisch alle einig nach dem mitreißenden Vorweg-Finale zwischen Real Madrid und Manchester City. Das Gute: Es folgt noch Teil zwei.


10.04.2024 11:46 Uhr
FDP und SPD einig bei «Quick Freeze» und Mietpreisbremse

Die Bundesinnenministerin wirbt für die Speicherung von IP-Adressen, weil diese in manchen Ermittlungsverfahren die einzige Spur sind. Nun kommt es wohl anders. Das hat mit dem Wohnungsmarkt zu tun.


10.04.2024 11:46 Uhr
Alonso hielt Karriere «lange nicht für möglich»

Er war einer der erfolgreichsten Profis in diesem Jahrtausend, nun glänzt Xabi Alonso als Trainer. Dabei hat er lange selbst nicht geglaubt, dass er sich im Fußball durchsetzen kann.


10.04.2024 11:45 Uhr
Drei Fahrzeuge in Flammen

Bei einem Horstmarer Taxiunternehmen hat es am frühen Mittwochmorgen gebrannt. Mit einem rund einstündigen Einsatz konnte die Feuerwehr ein Übergreifen der Flammen verhindern.


10.04.2024 11:44 Uhr
AfD stellt 457 neue Beweisanträge für Berufungsverhandlung

An zwei langen Tagen im März hatte das Oberverwaltungsgericht in Münster in Sachen AfD getagt. Am Ende ohne Urteil. Jetzt geht es weiter - mit einem neuen Schwung an Anträgen.


10.04.2024 11:40 Uhr
Eine leichte Übung für Rückepferd „Pepe“

Wenn schweres Gerät nicht zum Einsatz kommen kann, weil es sich im nassen Boden festfährt, sind kräftige Pferde gefragt. Wie gut sie Forstarbeiten erledigen, ist heutzutage gar nicht mehr so bekannt. „Pepe“ hat es allen bewiesen.


10.04.2024 11:39 Uhr
Bayern hadern nach Handspiel - Ist das ein Kinderfehler?

Wäre das vielleicht der Sieg gewesen? Die Bayern hadern nach dem 2:2 beim FC Arsenal wegen eines Handspiels. Auch kurz vor Schluss gibt es keinen Strafstoß.


10.04.2024 11:38 Uhr
Kreditkarte geknackt: Daten von Ascheberger geklaut

Den Sonntagabend hatte sich Felix Schröder geruhsamer vorgestellt. Doch dann erfuhr er, dass seine Kreditkarte bei American Express geknackt wurde. Jemand hatte mit ihr einen Flug von Istanbul nach Berlin gebucht.


10.04.2024 11:37 Uhr
Jella Haase: Von Frauen regierte Welt wäre eine bessere

Den Spieß umdrehen! "Fack ju Göhte"-Star Jella Haase plädiert für ein Matriarchat statt Patriarchat. Aber ein Grundproblem bestehe immer: Macht.


10.04.2024 11:36 Uhr
Anstieg der Baupreise schwächt sich weiter ab

Billiger wird das Bauen nicht, doch zumindest steigen die Preise nicht weiter starkt an. Einige Bereiche wurden sogar billiger.


10.04.2024 11:34 Uhr
Wie Hrubesch Olympia plant: Mit der Bundesliga und mit Popp

Der Auftakt in die EM-Qualifikation ist mit Siegen gegen Österreich und Island geglückt. Doch längst dreht sich bei den deutschen Fußballerinnen und Coach Hrubesch vieles um Olympia.


10.04.2024 11:33 Uhr
Das kann jeder Einzelne gegen Vorurteile tun

Krisen und Konkurrenzsituationen machen anfällig für Fremdenfeindlichkeit. Vor dieser Dynamik warnt ein Sozialpsychologe. Gegensteuern könne nicht allein die Politik.


10.04.2024 11:31 Uhr
«Totgesagte leben länger»: Bayerns Wembley-Traum lebt

Nach diesem Königsklassen-Abend mit einem verrückten Arsenal-Handspiel fühlt sich der FC Bayern wieder im Titelmodus. Rückkehrer Kane träumt vom Herzensspiel. Ein historischer Ort soll inspirieren.


10.04.2024 11:29 Uhr
Partner aus Frust getötet? 36-Jährige schweigt vor Gericht 

Ein Mann will sich nach der Arbeit auf dem Sofa ausruhen, als ein Stich seine Halsschlagader trifft. Aus Beziehungsfrust soll ihn seine Partnerin getötet haben. Sie steht nun wegen Mordes vor Gericht.


10.04.2024 11:25 Uhr
Krieg gegen die Ukraine: So ist die Lage

Aus den USA kommt ein Waffen-Nachschub nur über Umwege - Präsident Selenskyj beklagt die Zurückhaltung. Der britische Außenminister redet nun den Republikanern bei einem Besuch ins Gewissen.


10.04.2024 11:25 Uhr
Das besagt der Entwurf für ein Selbstbestimmungsgesetz

Auch innerhalb der Ampel-Fraktionen gab es lange Debatten über das Selbstbestimmungsgesetz: Trans- und intergeschlechtliche Menschen sollen beim Standesamt einfacher ihren Namens- und Geschlechtseintrag ändern können.


10.04.2024 11:25 Uhr
Ein Preußen-Sonntag lockt die Fans

Da die Chancen des Aufsteigers ebenso groß sind wie die Euphorie im Umfeld, sind Tickets für Preußen-Heimspiele kaum noch im regulären Angebot. Die WN verlosen jetzt dreimal zwei Stehplatzkarten für die Partie an der Hammer Straße gegen die Zweitvertretung des SC Freiburg.


10.04.2024 11:24 Uhr
Weltverband zahlt Preisgeld für Olympia-Gold

Ein Olympiasieg in der Leichtathletik in Paris lohnt sich: Der Weltverband wird dafür jeweils 50.000 US-Dollar Preisgeld zahlen.


10.04.2024 11:15 Uhr
Weniger Knöllchen, mehr Bußgelder

Drei Kontrolleure sind im Auftrag der Stadt Ochtrup unterwegs, um den ruhenden Verkehr zu überwachen. 28 964 Euro sind dadurch im vergangenen Jahr in die Kasse der Kommune gespült worden.


10.04.2024 11:14 Uhr
Nach Erstickungstod von 62-jähriger: Freundin des Sohns unter Mordverdacht

Aus Geldnot soll eine 34-jährige Frau im Dezember 2023 in Mettingen die Mutter ihres Lebensgefährten umgebracht haben, um an deren Bankkarte zu gelangen. Nach ihrer Festnahme wurde nun Anklage gegen die Osnabrückerin erhoben.


10.04.2024 11:13 Uhr
Unterhaltsame Tipps zum Älterwerden

„Fit bis 100“: So lautet der Titel des „Meditainment“-Programms von Arzt, Autor und Wissenschaftler Dietrich Grönemeyer.


10.04.2024 11:13 Uhr
Saisonstart voller Ideen und Blüten

Entdecken, erleben, genießen, gestalten: Das Landgestüt lädt im April Haus- und Gartenliebhaber wieder dazu ein, mit der Messe „Garten & Ambiente“ stilvoll in die Frühjahrssaison zu starten.


10.04.2024 11:10 Uhr
China-Reise: Deutsche Firmen erwarten Rückhalt vom Kanzler

Wettbewerbsnachteile, härterer Marktzugang, Rechtsunsicherheiten: Seit Jahren schon beschäftigen dieselben Probleme deutsche Firmen in China. Was erwarten die Unternehmen vom Kanzler-Besuch?


10.04.2024 11:09 Uhr
Verspannung im Rücken? Diese 4 Dinge können Ihnen nun helfen

Es zieht unangenehm im Rücken? Oft sind verkrampfte oder verspannte Muskeln die Ursache. Wärme hilft dabei, sie wieder zu lockern - aber nicht nur.


10.04.2024 11:06 Uhr
Mann stürzt in Emscher: Suchaktion läuft weiter




10.04.2024 11:06 Uhr
Ein Einblick in das Leben eines 78-jährigen Internetstars: „Ich habe eine kleine Macke“

Unter dem Namen "kleineomaresi" ist die 78-jährige Resi Klein auf der Videoplattform TikTok bekannt. Im Video erzählt sie von ihrem Weg zum Ruhm im Internet.


10.04.2024 11:05 Uhr
Ferienhauspreise: Weniger als die Hälfte plant Erhöhungen

Wer in diesem Jahr hierzulande ein Ferienhaus mietet, darf einer Umfrage zufolge mit weitgehend stabilen Preisen rechnen. Auch bei Events wie der EM.


10.04.2024 11:04 Uhr
Gewaltdelikt Mettingen: Staatsanwaltschaft klagt Frau an

Es ging wohl um Geld: In einem Ort an der Landesgrenze zu Niedersachsen stirbt eine 62-Jährige gewaltsam. Jetzt muss das Landgericht Münster über die Annahme der Anklage entscheiden.


10.04.2024 11:04 Uhr
Mercedes-Benz verkauft weniger Autos

Absatzrückgang bei Mercedes-Benz. Der Autobauer hat im ersten Quartal unter anderem mit Lieferkettenproblemen zu kämpfen. Vor allem in einem Markt.


10.04.2024 10:59 Uhr
Neue Staffel von «Lena Lorenz» im ZDF

Eine Helferin in allen Lebenslagen: Die Heimat-Reihe «Lena Lorenz» bietet nette Abwechslung zum allgegenwärtigen Mord und Totschlag im TV. Nun beginnt eine neue Staffel des Quotenhits um eine Hebamme.


10.04.2024 10:57 Uhr
Die vergessenen Mädchen von Chibok

Die Entführung von 276 Schülerinnen in der Nacht zum 15. April 2014 machte den kleinen Ort Chibok im Nordosten Nigerias und die islamistische Terrorgruppe Boko Haram weltbekannt. Noch immer sind nicht alle Opfer frei.


10.04.2024 10:53 Uhr
Letzer Langer Freitag mit „Nudes“

Der nächste Lange Freitag im Museum für Kunst und Kultur ist zugleich der letzte mit der Ausstellung „Nudes“: Am 12. April hat das Haus am Domplatz bis Mitternacht geöffnet und lädt zu flankierenden Aktivitäten.


10.04.2024 10:50 Uhr
Ausflug ans Swing-Meer

Lust auf Meer haben die drei Damen von den Zucchini Sistaz und nehmen ihr Publikum in Billerbeck am Freitag (12. April) gleich mit.


10.04.2024 10:48 Uhr
Kane und Co. beziehen EM-Quartier in Thüringen

Wenn Julian Nagelsmann und seine DFB-Elf das Quartier im Weimarer Land verlassen, folgt England. Strategisch liegt der Ort für die Three Lions gar nicht so günstig.


10.04.2024 10:47 Uhr
Verdreifachung von Behandlungen wegen Cannabis

Seit 1. April ist Cannabis für Erwachsene unter Auflagen legal. Gesundheitliche Probleme durch den Konsum haben nach einer Auswertung der Krankenkasse KKH in den vergangenen Jahren zugenommen.


10.04.2024 10:44 Uhr
Cruise: Robotaxi kehrt nach Unfall auf die Straße zurück

Die Firma Cruise war ein Vorreiter bei Robotaxi-Diensten - bis die Wagen nach einem Unfall von der Straße genommen wurden. Jetzt wagt Cruise einen vorsichtigen Neustart.


10.04.2024 10:41 Uhr
EU-Gericht kippt Sanktionsbeschlüsse gegen Oligarchen

Das EU-Gericht kippt erneut Sanktionsentscheidungen, die wegen des russischen Angriffs auf die Ukraine getroffen wurden. Diesmal geht es um zwei besonders schillernde Figuren.


10.04.2024 10:40 Uhr
Schlechte Erinnerungen: Sambia ist Olympia-Gegner

Das Frauen-Nationalteam spielt beim olympischen Fußballturnier nicht nur gegen die USA und Australien, sondern gegen einen Gegner, der die DFB-Auswahl schon mal düpierte.


10.04.2024 10:39 Uhr
Bei Titel: Leverkusen bekommt Schale erst am 34. Spieltag

Wann gibt es die Schale für Bayer Leverkusen? Eine erste Party an diesem Wochenende müsste ohne das Objekt der Begierde stattfinden.


10.04.2024 10:38 Uhr
Erneut Eigentümerwechsel bei Galeria: bessere Chancen

Drei Insolvenzen seit 2020, drei Ursachen für die anhaltende Krise bei Galeria Karstadt Kaufhof – haben die neuen Eigner eine Chance, das Blatt zu wenden?


10.04.2024 10:25 Uhr
Wasser in russischem Flutgebiet steigt weiter stark an

Die Schneeschmelze fällt in Teilen Russlands in diesem Jahr besonders heftig aus. Es gibt große Überschwemmungen. Die Menschen klagen über schleppendes Handeln der Behörden.


10.04.2024 10:23 Uhr
Kleiderwirbel

Saisonwechsel im Kleiderschrank: Raus mit den Wollpullovern, rein mit den leichten, farbenfrohen Outfits. Zu ergattern sind sie am Sonntag (14. April) beim Modeflohmarkt „Kleiderwirbel“.


10.04.2024 10:22 Uhr
Aktionstag zur Verkehrssicherheit

Vier Standorte, ein Anliegen: Mehr Sicherheit im Straßenverkehr ist das Ziel des „Rollenden Verkehrstags“ am Samstag (13. April). Familienfreundliche Angebote werben für Vorsicht und Rücksicht.
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